
Domiciliarità e vita indipendente 

L’articolo 19  

della Convenzione ONU  

sui diritti delle persone con disabilità 

dice che le persone con disabilità 

hanno diritto a vivere da soli 

e a scegliere con chi vivere. 

 

I nostri progetti 

di domiciliarità e vita indipendente 

vogliono aiutare le persone con disabilità 

ad imparare a vivere da soli. 

 

Uno dei progetti 

è il nostro appartamento palestra. 

 

In questo appartamento 

piccoli gruppi di persone con disabilità 

dormono fuori di casa 

insieme ad un educatore 

qualche giorno alla settimana. 

Queste persone con disabilità 

imparano a far la spesa, 

a cucinare e a convivere con altre persone. 

Questo appartamento palestra 

permette le persone con disabilità 



di imparare a relazionarsi con altre persone 

senza la presenza dei genitori. 

 

Un altro progetto 

è quello della Legge 112/2016 

sul Dopo di Noi. 

 

Questo progetto 

permette le persone con disabilità 

di trascorrere qualche giorno alla settimana 

fuori dalla casa famigliare. 

 

L’obiettivo principale di questo progetto 

è aiutare le persone con disabilità 

a fare nuove conoscenze 

e a prepararsi a vivere da soli 

per quando i loro genitori  

non ci saranno più. 

 

Per partecipare a questo progetto 

è necessario fare domanda 

ai Servizi Sociale della città. 

 

La nostra cooperativa  

partecipa ad altri progetti 

che aiutano le persone con disabilità 



ad imparare a muoversi da soli in città 

e a conoscere altre persone. 


